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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план МБОУ «Толстовская СОШ», реализующий основную 

образовательную программу начального общего образования, является 

нормативным документом по введению и реализации федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования в действие. 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Толстовская средняя 

общеобразовательная школа» разработан на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

(утвержден приказом Министерства просвещения России от 31 мая 2021 г. № 286, 

зарегистрирован в Минюсте России 5 июля 2021 г., регистрационный номер 

64100); приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 

№ 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 № 858 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования»; ООП НОО МБОУ «Толстовская СОШ»; Устава МБОУ 

«Толстовская СОШ». 

Учебный план составлен с учетом требований действующих СП 2.4.3648-20, 

зарегистрированные в Минюсте России 18.12.2020 года, регистрационный № 

61573; Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

Учебный год в МБОУ «Толстовская средняя общеобразовательная школа» 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2023.  

Учебный план МБОУ «Толстовская СОШ» основной образовательной 

программы начального общего образования фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план начального общего образования составлен с учетом 

четырѐхлетнего нормативного срока освоения образовательных программ 

начального общего образования и полностью реализует федеральный 

государственный образовательный стандарт. Образовательная деятельность 

осуществляется в рамках 5 – дневной недели. Продолжительность учебного года 

1 класс – 33 учебные недели 

2-4 классы -34 учебные недели 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 



Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального 

образования: 

-формирование гражданской идентичности; 

- приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

- формирование готовности к продолжению образования на последующих 

уровнях общего образования; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

В обязательную часть входят следующие предметы: 

− русский язык, 

− литературное чтение, 

− немецкий язык, 

− математика, 

− окружающий мир, 

− изобразительное искусство, 

− музыка, 

− технология, 

− физическая культура 

Учебный предмет «Русский язык» занимает ведущее место в начальном 

обучении. Специфика начального курса русского языка заключается в его тесной 

взаимосвязи с литературным чтением. 

Учебный предмет «Литературное чтение». Один из основных предметов в 

системе подготовки младшего школьника. Наряду с русским языком он 

формирует функциональную грамотность, способствует общему развитию и 

воспитанию ребенка. 

Учебный предмет «Немецкий язык» на первом этапе изучения призван 

развивать индивидуальные способности обучающихся и направлен на развитие у 

обучающихся коммуникативной компетенции на элементарном уровне в четырѐх 

основных видах речевой деятельности: аудировании, говорении, чтении и письме. 

Учебный предмет «Математика». Способствует формированию у 

учащихся математических представлений, умений и навыков, которые обеспечат 

успешное овладение математикой в основной школе. 

Учебный предмет «Окружающий мир» несет в себе большой развивающий 

потенциал: у детей формируются предпосылки научного мировоззрения, их 

познавательные интересы и способности. Особенностями содержания этого 

учебного предмета являются: интегрированный характер предъявления 

естественнонаучных и обществоведческих знаний. В его содержание 

дополнительно введены элементы основ безопасности жизнедеятельности, 

правила дорожного движения. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство». Содержание 

действующих программ этого предмета направлено на реализацию приоритетных 



направлений художественного образования: приобщение к искусству как 

духовному опыту поколений, овладение способами художественной 

деятельности, развитие индивидуальности, дарования и творческих способностей 

ребенка. 

Учебный предмет «Музыка» призван способствовать развитию 

музыкальности ребенка, его творческих способностей; эмоциональной, образной 

сферы учащегося, чувства сопричастности к миру музыки. Он направлен на 

приобретение опыта эмоционально-ценностного отношения младших школьников 

к произведениям искусства, опыта их музыкально-творческой деятельности, на 

усвоение первоначальных музыкальных знаний, формирование умений и навыков 

в процессе занятий музыкой. 

Учебный предмет «Физическая культура» представлен 2 часами в неделю. 

Особенностью данного предмета является его деятельностный характер. Знания, 

которые приобретает младший школьник, выступают средством развития его 

физической деятельности, овладения физической культурой как частью общей 

культуры человека. 

Учебный предмет «Технология». Деятельностный подход к построению 

процесса обучения является основной характерной особенностью этого учебного 

предмета, что способствует формированию у учащихся не только представлений 

о взаимодействии человека и окружающего мира, о роли трудовой деятельности 

людей в развитии общества, но и позволяет сформировать у них начальные 

технологические знания, важнейшие трудовые умения и навыки. В рамках 

учебного предмета «Технология» включен учебный модуль «Информационно-

коммуникативные технологии», направленный на обеспечение всеобщей 

компьютерной грамотности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. По выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся эта часть учебного плана представлена 

учебным предметом «Двигательная активность» в объеме 1 час в неделю. 

 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

В МБОУ «Толстовская средняя общеобразовательная школа»  языком 

обучения является русский язык. 



При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой 

участниками образовательных отношений оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Толстовская 

средняя общеобразовательная школа».  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года. 

Для реализации учебного плана образовательное учреждение обеспечено: 

_ педагогическими кадрами; 

_ программно-методическим обеспечением; 

_ информационными ресурсами. 

Реализация данного учебного плана позволяет достигнуть целей основной 

образовательной программы начального общего образования. 

Срок действия учебного плана – с 1сентября 2023 по 27 мая 2024 года. 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН начального общего образования 

МБОУ «Толстовская СОШ» 

на 2023/2024 учебный год 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Двигательная активность 1 1 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

 


